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Fase do “Patinho Feio”: os caninos

“empurram”

os laterais?

Alberto Consolaro*

Nao!

Nesta fase da infancia os incisivos centrais e laterais
estao com as coroas inclinadas para a distal, enquanto
o canino nao vem. Os espacos entre os quatro dentes
superiores anteriores nem sempre sao regulares e si-
métricos, comprometendo a estética; provavelmente
esta seja a razao pela qual se refere a esta fase como do
“patinho feio”, lembrando o cisne que, uma vez criado
no meio dos patinhos, era diferente e discriminado, até
se revelar uma esplendorosa figura. A fase do “patinho
feio” pode persistir por 3 a 4 anos. Quando os caninos se
apresentam no meio bucal os incisivos se reposicionam
lentamente no arco dentario e as coroas se mesializam
e alinham em posicao estética e funcionalmente dese-
jada. Os diastemas diminuem ou desaparecem como
mostra a figura 1.

A explicacao mais conhecida para esta “correcao na-
tural” se fundamenta no fato dos caninos “empurrarem”
os incisivos enquanto fazem sua erupgao. Uma explica-
cdo muito simplista, que passa a idéia de um contato
fisico entre o canino e o incisivo lateral e deste com o
incisivo central.

Quando um dente nado irrompido aproxima-se de
uma raiz vizinha, a sua coroa esta recoberta ou prote-
gida pelo foliculo pericoronéario, um tecido mole predo-
minantemente constituido por conjuntivo fibroso, co-

nectado ao esmalte pelo epitélio reduzido do érgao do

esmalte. O foliculo pericoronario contém ainda muitas
ilhotas e corddes epiteliais derivados da lamina denta-
ria. A sua imagem radiografica ¢ conhecida como espa-
co pericoronario e varia de espessura entre 1 € smm,
em média.

O foliculo pericoronario, por ser rico em componen-
tes epiteliais, produz abundantemente um mediador de
comunicagado intercelular conhecido como EGF ou fator
de crescimento epidérmico ou epitelial. Nos epitélios,
este mediador estimula a proliferacao e maturacao ce-
lular, mas nas células ésseas induz a reabsorcao de teci-
dos mineralizados, inclusive os dentarios.

Quando um dente nao irrompido se aproxima da raiz
vizinha, quem “encosta” primeiro, ou quem toca inicial-
mente do ponto de vista fisico, é o foliculo pericoro-
nario. Os vasos do ligamento periodontal e do proprio
foliculo pericoronario se colabam frente a esta pressao,
reduzem gradativamente sua luz e os cementoblastos
que revestem e protegem a raiz dentaria morrem. A su-
perficie radicular fica exposta em um ambiente rico em
EGF, um mediador que também atua ativando outros
mediadores foliculares indutores da reabsorcao de te-
cidos mineralizados. A franca exposicao de tecidos mi-
neralizados atrai os clastos e se instalam as BMUs ou
unidades osteoremodeladoras: tem inicio a reabsorcao
radicular vizinha a um dente nao irrompido.

Areabsorcao radicular induzida por dentes nao irrom-
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Forcas intermitentes podem ser convenientes no tratamento ortodéntico

FIGURA 1 - Fase do “patinho feio”: as coroas dos incisivos superiores estdo divergentes e voltadas para distal, com posicionamentos e diastemas irregulares,
esteticamente indesejaveis. A erupcdo dos caninos superiores participa na geragao de vetores de crescimento que promovem uma reacomodagao e alinhamento
dos incisivos em posicdo estética e funcionalmente favoravel.Os caninos ndo “empurram” os incisivos pelo contato direto com o lateral superior (Caso gentilmente
cedido pelo Prof. Dr. Décio Rodrigues Martins).

pidos vizinhos e préximos acontece, freqlientemente, na
regiao dos terceiros molares inferiores, as vezes, compro-
metendo severamente a estrutura dos segundo molar, a
ponto de levar a sua perda. Nos incisivos laterais superio-
res, quando falta espago para o canino irromper, freqlien-
temente promove-se reabsorcao radicular lateral.

Em sintese: quando um dente nao irrompido se apro-
xima e o foliculo pericoronario de sua coroa entra em
contato com a raiz do dente vizinho, lesando a camada
cementoblastica, havera reabsorcao radicular, muitas
vezes severa e até com perda dentaria.

Assim sendo, ndao tem fundamentacgao bioldgica e cli-
nica afirmar que o canino superior “empurra” o incisivo

lateral na fase do “patinho feio” e que, por isso, as posi-
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coes dentarias dos dentes anteriores superiores se corri-
gem naturalmente, sem intervencao do profissional.

O tamanho da maxila e da mandibula de uma crian-
¢a, quando comparado ao do mesmo adulto, é muito
pequeno. Os germes dentarios ja estavam nestes pe-
quenos maxilares. O crescimento maxilar e mandibular
gera muitas forcas de pressao e tensao que direcionam
0 aumento, alargamento e determinam as suas formas
finais: estas forcas sdo denominadas vetores de cresci-
mento.

Na parte anterior da maxila, os caninos devem con-
tribuir muito para a geracao dos vetores de crescimen-
to, em funcao de seu tamanho, comprimento, posicao

e época de formacao. Quando de seu movimento de
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FIGURA 2 - Na fase do “patinho feio”, as coroas dos caninos superiores ndo tocam diretamente a superficie radicular dos incisivos laterais, muito embora a ima-
gem, por superposicdo, sugira este contato direto entre as duas estruturas (Casos gentilmente cedidos pelo Prof. Dr. Décio Rodrigues Martins).

erupgao, os vetores de crescimento maxilar, inclusive
os associados ao canino superior, deslocam os incisivos
centrais e laterais, bem como outras estruturas, reposi-
cionando-os e corrigindo o aspecto de “patinho feio”.

Sdo os vetores de crescimento associados e atuan-
tes a mesma época de formagao dos caninos superiores
que movimentam e reposicionam os incisivos centrais e
laterais superiores na fase do “patinho feio”. Se fossem
os caninos que “empurrassem” os laterais, estes seriam
reabsorvidos. Em sua raiz, os cementoblastos ndo resis-
tiriam a pressao fisica da coroa do canino. A coroa do
canino e a raiz do lateral ndo se tocam, nao se conta-
tam, e isto carece de fundamentacao biologica.

A fase do “patinho feio” representa um momento,
uma fase do crescimento maxilar e posicionamento
dentéario; sua correcao nao depende do contato fisico
entre canino e lateral superiores, mas sim de vetores
de crescimento, de cuja geragao participam também os
caninos (Fig. 2). Se o contato entre estes dentes aconte-

cesse, o incisivo lateral sofreria reabsorcao radicular.

Afirmar que os caninos “empurram” os laterais na
fase do “patinho feio” faz parte apenas da imaginagao,
para explicar porque os dentes anteriores superiores se
reposicionam, confirmando a fabula que tem final feliz,
pois um lindo cisne surgira. Mas os verdadeiros “magos”

desta historia sao os vetores do crescimento maxilar.

Nota do Autor: aos interessados em conhecer na integra a fabula do
Patinho Feio de Hans Christian Andersen (1.805-1.875), acessar o site:
http:/lwww.qdivertido.com.br/verconto.php?codigo=8
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